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Eckpunkte

▪ Start Februar 2020

▪ Demographischer Wandel, sozialer 
Wandel, wirtschaftlicher Wandel

▪ Baby Boomer Rente

▪ Wandel Ehrenamt

https://www.statistik.bayern.de/mam/statistik/gebiet_bevoelkerung/demographischer_wandel/demographische_profile/09576117.pdf



Bausteine des Quartierskonzeptes
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• Wohnanpassung

• Bürgerbus

• Infrastruktur

• Mobilität

• Barrierefreier 
Wohnraum

• Alternative 
Wohnformen
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e • Nachbarschaftshilfe

• Angebote 
gemeinsames Essen

• Sensibilisierung

• Betreuung und 
Versorgung
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• Angebote

• Vernetzung

• Präventive 
Hausbesuche

• Quartierstreff



Die Maßnahmen sollen systematisch aus einer 
Bedarfsanalyse sowie dem Status Quo abgeleitet 
werden  

Bedarfserstellung und 
Status Quo Betrachtung

ImplementierungKonzeptentwicklung

• Bürgerbefragungen
• Ortsbegehungen
• Workshops
• Expertenrunden
• Zukunftswerkstatt
• Statistische Daten
• Netzwerkanalysen
• Benchmarking
• Weitwinkelscan

• Definition von Teilprojekten 
inkl. Umfang und Zielen

• Festlegung von 
Verantwortlichen

• Wir-Gefühl schaffen, 
Relevanz erläutern

• Sicherstellung der 
Finanzierung 

• Zeitliche Planung inkl. 
Milestones

• Berichterstattung an 
Projektverantwortung

• „Kümmerer“, d.h. Anlaufstelle Nr. 1 
• Maßnahmen zur 

• Förderung von Ehrenamt
• Verbesserten Sichtbarkeit des 

Angebots
• ...

• Regelmäßige Evaluation und Einholung 
von Feedback 

• Kontrolle der Umsetzung
• Ggf. Nachadjustierungen
• Dokumentation und Berichterstattung
• Erfolge feiern

Fortlaufender dynamischer Prozess in der Gemeinde



Büchenbach als Quartier

Kirche
Vereine

Geschäfte

Wohlfahrtspflege

ÖPNV

SBR

Ärzte/Apotheke

Gaststätten

Nachbarschaftshilfe



Der Quartiersmanager fungiert als 
„Kümmerer“ – Das Aufgabenspektrum ist 
breit gefächert

Kooperationen

Koordination und 
Vernetzung 

Projektplanung und 
Projektumsetzung

Dokumentation 
und 

Berichterstattung

Begleitung von 
Arbeitsgruppen

Präventive 
Hausbesuche

„Kümmerer“ 
Öffentlichkeits-

arbeit

Seniorenbüro: 
Ansprechpartner 

für Bürger und 
Akteure



Beispiele 

Wohnen 
Grundversorgung

Ortsnahe 
Unterstützung und 
Pflege

Beratung und 
soziale Netzwerke

Bürgerbus Nachbarschaftshilfe Ansprechpartner

Barrierefreiheit, Inklusion Frühstück/Mittagessen Bildungsangebote



Bürgerbus

▪ Rufbus einmal wöchentlich
▪ Einkaufsfahrten
▪ Verleihen für Vereine 



Barrierefreiheit

▪ Rathaus
▪ Umbau Bushaltestellen, Kategorisierung
▪ Barrierefrei erreichbare Container
▪ Spielplätze 
▪ Mitwirkung Umbau Sparkasse
▪ Induktive Höranlage



Nachbarschaftshilfe

KOORDINATION

▪ Regelmäßige Treffen

▪ Verteilung von Anfragen an die 
Ehrenamtlichen 

▪ seit 2015 



Ansprechpartner

▪ Anlaufstelle für Fragen von Senioren im 
Quartier
▪ Beispiele: 

▪ Putzhilfe gesucht

▪ Essen auf Rädern, Hausnotruf

▪ Weiterleitung an Pflegestützpunkt

▪ Informationen zu Veranstaltungen/Sportkursen etc.

▪ Impfaktion begleiten

▪ Hilfe beim Ausfüllen von Formularen

▪ Sammeln von „Wünschen“ 



Bildungsangebote

▪ Trittsicher Kurs

▪ Demenzwoche

▪ Gedächtnistraining

https://www.trittsicher.org/teilnahme-infos/fuer-kursteilnehmende/



Beispiele 

Katholischer 
Altennachmittag 

Inklusionstag 21

Mitfahrerbank

Söckchen für 
Neugeborene 

Führerscheintausch

Ortsbegehung

Kooperation TV 21



Beispiele

Demenzwoche

Zu Hause daheim 
Woche

Wickeltisch

Tauschhäusle

Seniorenadvent



Pläne für 
2023

▪ Wegweiser für Senioren

▪ Ausbau Mittagstisch

▪ Weitere Kurse und Teilnahme an 
„Aktionswochen“

▪ Barrierefreiheit Spielplatz

▪ Spielgerät mit inklusiven Charakter



Seniorenbeirat Büchenbach



Seniorenbeirat 

▪Seit 2015  Seniorenbeirat in Büchenbach

▪Wahl immer für drei Jahre

▪Monatliche Treffen

▪Sehr großes Angebot an Veranstaltungen



Eindrücke



Eindrücke



Praktisches Erleben

▪Auf zum Spielplatz!



Demenz WG

▪ Ars Vivendi mit Demenz

Landkreis Roth und Umgebung e.V.

▪ Im Ortsteil Gauchsdorf



Sturzprophylaxe Trittsicher

▪ Programm der SVLFG

▪ Landfrau/Orstbäuerin organisiert

▪ 6 mal 90 Minuten

▪ In Büchenbach seit einigen 

Jahren in Tennenlohe und seit 

letztem Jahr in Büchenbach

https://www.trittsicher.org/



Beispiel

https://www.trittsicher.org/media/motorische_tests2018.pdf



Raum für Fragen



Vielen Dank!
ARIANE WINTER,

SELA STELLE, SENIORENBÜRO GEMEINDE BÜCHENBACH
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